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Initiative Seelsorge-Beratung-Bildung

Leitungswechsel in der isbb

Interview mit Gebhard Weik und Maike Prolingheuer

Im Sommer gibt es einen Leitungswechsel bei der , Initiati-
ve Seelsorge-Beratung-Bildung* (isbb), der Seelsorge-, Be-
ratungs- und Bildungsstelle im LGV. Seit 2003 ist Gebhard
Weik Leiter der isbb. Er geht in diesem Jahr in den verdien-
ten Ruhestand. Nachfolgerin wird Maike Prolingheuer. Sie
ist aktuell schon mit einem Minijob bei der isbb aktiv und
iibernimmt ab 01.09.2025 die Leitung.
Die Arbeit der isbb hat sich in den letzten Jahren unter der
Leitung von Gebhard Weik sehr positiv entwickelt. Neben
zahlreichen Seminarangeboten und der Ausbildung zum
.Begleitenden Seelsorger” sind auf verschiedenen Ebenen
Kooperationen und Partnerschaften entstanden, wie bei-
spielsweise mit der , Stiftung Therapeutische Seelsorge*
(TS) in Gunzenhausen. Die isbb ist also ein sehr gut ver-
netzter und anerkannter Player im Bereich der christlichen
Seelsorge-, Bildungs- und Beratungsarbeit.
Kernstiick ist und bleibt das Beratungsangebot
der isbb. Ratsuchende Menschen sind bei der
A isbb sehr gut aufgehoben. Ob Lebenskrisen,
Trauerprozesse oder Eheberatung: Klienten
finden bei der isbb fachlich kompetente Bera-
tung sowie geistlich seelsorgerliche Hilfe und

INTERVIEW MIT GEBHARD WEIK

E Was waren fiir dich die Highlights als isbb-Leiter?
Sicherlich gehoren zu den Highlights die Seelsorge-Impuls-
tage der letzten Jahre. Die eigentlichen Highlights im Leben
eines Seelsorgers sind, wenn er mit Gott zusammenarbeiten
und Veranderungsprozesse im Leben von Menschen ansto-
Ben und miterleben darf. Wenn Menschen aus ihrer Erschop-
fung und Angst wieder zuriickfinden in eine gesunde Balan-
ce, wenn Glaubens- und Lebenskrisen tiberwunden werden
und wenn Menschen in Familien- und Gemeindesystemen
erkennen, was ihnen selbst und anderen gut tut, d.h. wenn
sie lernen in wahrhaftiger Liebe zu kommunizieren und sich
damit positive Auswirkungen auf soziale Systeme zeigen.
E Wie hat sich die isbb unter deiner Leitung entwickelt?
Als ich 2003 in der Beratungsstelle der Liebenzeller Mission
begonnen habe, war von Anfang mein Wunsch, diese Art der
Seelsorge, wie ich sie selbst als hilfreich und heilsam erlebt
habe und nun praktiziere, an andere weiterzugeben. So habe
ich schon bald die ersten Seelsorge-Seminare durchgefiihrt.
Nach anfanglichen Widerstanden einerseits und Ermutigung
anderseits ist es dann gelungen, ein Schulungskonzept vor-
zulegen, das akzeptiert wurde. So habe ich einen Grundkurs
in Beratender Seelsorge entwickeltin Anlehnung an das, was
ich selbst bei Reinhold Ruthe gelernt hatte. Mit der Stiftung
Therapeutische Seelsorge ist eine gute Zusammenarbeit
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Unterstiitzung.

Mit Gebhard Weik verlasst uns ein hervorragender Seel-
sorger, Lehrer und Theologe. Gleichzeitig sind wir sehr
dankbar, dass wir mit Maike Prolingheuer eine kompetente
Nachfolgerin finden konnten. Wir blicken in den folgenden
Interviews schlaglichtartig auf die Zeit von Gebhard Weik
zuriick und stellen Maike Prolingheuer den GGL-Lesern
vor, um sie ndher kennenzulernen.

An dieser Stelle sagen wir schon einmal herzlichen Dank
an Gebhard Weik fiir den starken Einsatz iiber all die Jahre
fiir die isbb und dariiber hinaus. Unser treuer Gott hat ihn
zusammen mit seiner Frau Marianne zum Segen fiir viele
Menschen gesetzt. Fiir den Ruhestand wiinschen wir den
beiden von Herzen eine gute und gesegnete Zeit. Die offi-
Zielle Verabschiedung findet dann beim Seelsorge-Impuls-
tag, am Samstag den 19.07.2025 im MSZ in Bad Liebenzell
statt. Dazu herzliche Einladung! Und zugleich heiBlen wir
Maike Prolingheuer als neue Leiterin der isbb herzlich will-
kommen und wiinschen ihr einen guten Start und Gottes
reichen Segen in dieser wichtigen Aufgabe.

entstanden, die zur weiteren Qualifizierung der Ausbildung
gefiihrt hat, die beim Dachverband fiir Christliche Beratung
(ACC) akkreditiert wurde.

Neben der Seelsorgeausbildung haben wir immer auch Son-
derkurse angeboten wie z.B. ,Leben in Beziehung — Syste-
misch denken und beraten lernen”. Auf diese Weise hat sich
eine umfangreiche Bildungsarbeit entwickelt, die wir seit
der Integration in den Liebenzeller Gemeinschaftsverband
(2011) auch im Namen tragen: Initiative Seelsorge — Bera-
tung - Bildung. Dabei war mir meine Frau, die sich in den
ersten Jahren selbst zur Beratenden Seelsorgerin ausbilden
lieB, immer ein gutes und korrektives Gegeniiber. Immer
wieder haben wir gemeinsam Paarberatung angeboten und
Eheseminare durchgefiihrt.

H Wo hast du die Schwerpunkte beim Aufbau der isbb ge-
setzt?

Neben dem bereits erwahnten Aufbau der Bildungsarbeit
gab es von Anfang an viele Anfragen nach qualifizierter
Seelsorge. So haben wir gemeinsam als isbb-Arbeitskreis
und zusammen mit meinem Schwiegersohn (IT) und Sohn
(Grafik) eine Internetdatenbank (www.Seelsorgenetz.org) er-
stellt, in der man iiber 200 begleitende-, beratende- und the-
rapeutische Seelsorgeangebote findet. Immer wieder haben
wir Basisseelsorgeschulungen in Gemeinden durchgefiihrt,
um die Mitarbeitenden fiir die Seelsorgearbeit zu ermutigen.
Vor allem haben meine Frau und ich beratende Seelsorge
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angeboten. Fiir die Beratungsarbeit gibt es seit Herbst 2023
in Hirsau die neue Beratungsstelle und einen sehr schonen
Gruppenraum fiir unsere Schulungen.

Was wiinschst du der isbb fiir die Zukunft?

Dass Seelsorge in den Gemeindebau noch mehr einbezogen
wird, um so Menschen im Glauben und Leben zu helfen und
die Liebes- und Beziehungsfahigkeit zu fordern, damit der
Leib Christi wachst. Vor allem wiinsche ich meiner Nachfol-
gerin Maike und dem isbb-Team Gottes Schutz und Segen.

INTERVIEW MIT MAIKE PROLINGHEUER

Wer ist Maike Prolingheuer? Erzdhl uns doch ein wenig
aus deinem Leben und deinem Werdegang.

Aufgewachsen bin ich auf einem Bauernhof in Hohenlohe in
einer christlichen Familie mit vier Geschwistern. Ich war als
Jugendliche aktiver Teil eines EC-Jugendbundes. Wahrend
meines Lehramtsstudiums (Grund- und Hauptschule) in Lud-
wigsburg war ich herausgefordert, meinen Glauben zu hinter-
fragen und habe erlebt, dass Gott meinen Anfragen standhalt
und sich personlich zeigt und dass Glaube und Wissenschaft
keinen Widerspruch darstellen miissen. Anfang der 2000er
habe ich meinen Mann Christian (Arzt) kennen gelernt. Wir
haben uns entschieden, uns theologisch weiterzubilden, was
fur mich ein Masterstudium fiir Mission und Gemeindebau an
der FTH Gief3en bedeutet hat. 2012 sind wir im Schwarzwald
bei de’ignis gelandet. Bis 2022 habe ich beim de'ignis-Ins-
titut die Fortbildung in Christlich-integrativer Beratung und

Therapie organisiert, selbst absolviert und
Teilnehmer begleitet. Seit 2022 bin ich bei
der Akademie fiir Psychotherapie in Pforz-
heim fir die Organisation von Weiterbil-
dungsangeboten angestellt und habe mir
daneben eine Selbstandigkeit als Heilprakti-
kerin fir Psychotherapie aufgebaut.
Von der Lehrerin zur isbb-Leiterin: Was reizt dich
an dieser Aufgabe? Was bringst du mit und was bringst du
ein in die isbb?
Bei der Stelle als Leiterin der isbb kommen die Faden mei-
nes Lebens mit den verschiedenen Ausbildungen (Pada-
gogik, Theologie, Psychotherapie) mit meinen Starken u.a.
des Leitens und Lehrens optimal zusammen. Menschen im
Leben und im Glauben zu ermutigen, dass sie wachsen und
aufbliihen konnen, ist, was mich antreibt und motiviert.
Seelsorge und Gemeinde: Was kann da die isbb beitra-
gen?
Seelsorge ist in und fiir Gemeinden zentral. Gemeinde darf
und soll die ,.Schwachen tragen” (S. Pfeifer) und das ,Hei-
lungspotential der Gemeinschaft” (L.C. Crabb) dazu nutzen.
Allerdings kommen Haupt- und Ehrenamtliche dabei durch-
aus an ihre Grenzen. Hier bietet die isbb eine biblisch fun-
dierte Ausbildung zum begleitenden Seelsorger, gibt Hilfen
fur gelingende Kommunikation in verschiedensten seelsor-
gerlichen Situationen und hilft, sich selbst und andere bes-
ser zu verstehen und Veranderungsprozesse zu begleiten.
Das Interview fiihrte Thomas Ritter.

* Verdnderung als Prozess —

Verénderung erleben

* Glaube als verdandernde Beziehung mit Dr. Rolf Sons

19.JULI 2025

Einblicke in meine Lerngeschichte mit Gebhard Weik
* Absolvierung der Begleitenden Seelsorgenden
* Verabschiedung von Gebhard und Marianne Weik
» Einflihrung Maike Prollingheuer

Weitere Informationen und Programmdetails
siehe Homepage: isbb.lgv.org

Veranstaltungsort: Missions- und Schulungszentrum,
Heinrich-Coerper-Weg 11, Bad Liebenzell
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