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Liebe isbb-Freunde,

seit einiger Zeit geht mir ein Lied nicht mehr aus dem Kopf. Es geht darum, dass Jesus uns einladt, ihn
zu unseren Herzensbriichen, Schmerzen und auch in das Verborgene mitzunehmen. Denn nichts von
dem, was wir denken, tun oder fiihlen, ist zu gro oder zu schwer fiir ihn. Er halt dies nicht nur mit aus,
sondern er hat noch mehr fiir uns bereit. In Jeremia 29,11b (BB) steht: ,,Ich will euch Zukunft und Hoff-
nung schenken.“ Mit genau diesem Vers endet auch das Lied. Und das beriihrt mich. Weil es stimmt.
Gott will uns Zukunft und Hoffnung schenken. Nicht nur das Schwere mitaushalten und mittragen, son-
dern eine Perspektive geben und eine Hoffnung aufzeigen. Er wirkt dies auch in Gesprachen und in
der Beratung. Er schenkt es auch durch Menschen, die uns seelsorgerlich begleiten. Und er mdchte es
auch bei mir ganz personlich tun. ,,Denn ich weif}, was ich mit euch vorhabe. Ich habe Pldne des Frie-
dens und nicht des Unheils.” (Vers 11a) — Alisa Ott

Aktuelles:

Riickblick: Seelsorge-Impulstag 2026

Rund 140 Teilnehmende erlebten am 27. Juni in Remchingen einen inspirierenden Seelsorge-Impulstag zum Thema ,,Vergeben
und Loslassen* mit Prof. Dr. Martin Grabe. Trotz grof3er Hitze wurde die Veranstaltung in angepasster Form durchgefiihrt und war
geprdgt von wertvollen Vortragen, bewegenden Begegnungen, gemeinsamem Lobpreis und ermutigender Gemeinschaft. Sechs
Absolventinnen der Ausbildung in Begleitenden Seelsorge haben ihren Abschlusszertifikat erhalten.

Ein herzliches Dankeschdn an alle Referierenden, Mitarbeitenden und Teilnehmenden, die diesen Tag moglich gemacht haben!
Den ausfiihrlichen Riickblick mit Impressionen findet ihr auf unserer Website.

Die beiden Vortrage von Prof. Dr. Martin Grabe konnt ihr tiber YouTube nachhoren. Da wir diese nicht ,,ver6ffentlicht haben, ist
dies nur tiber die untenstehenden Links moglich.

Vortrag Teil 1: https://voutu.be/f-3HsYdglyc
Vortrag Teil 2: https://voutu.be/SyOKBHDo1tQ

Die ausgefallenen Seminare des Seelsorge-Impulstags werden im Herbst als Sonderkurse fiir alle Interessierten angeboten. Eine
Anmeldung ist erforderlich. Um eine Spende zur Kostendeckung wird gebeten.
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16.09.2026 (19.30 bis 20.45 Uhr, online):

»Wertvoll-Glauben: Was unser Glaube mit unserem Wert zu
tun hat* mit dem Studienleiter unseres Kooperationspartners,
der Stiftung therapeutische Seelsorge Gunzenhausen, Tobias
Daum.

23.09.2026 (19.30 bis 20.45 Uhr, Hirsau, isbb-Beratungsstelle):

»Das Leben geht weiter — auch mit Demenz* mit Dr. Gerhard
Diestel. Er ist noch Teil des AK Seelsorge, er war langjahrig als
Allgemeinmediziner in eigener Praxis tatig und ist seit kurzem
im Ruhestand.

30.09.2026 (19.30 bis 20.45 Uhr, online):
»Mich selbst besser verstehen lernen - mit dem In-

neren Team von Schulz von Thun“ Praxiswork-
shop mit Maike Prolingheuer, Leiterin derisbb.

07.10.2026 (19.30 bis 20.45 Uhr, online):

»Basics der Paarberatung* mit Lisa Feil. Sie ist Teil unseres Ar-
beitskreises Seelsorge im LGV, sie hat einen Master in Psycho-
logie, arbeitet in einer forensischen Ambulanz und in eigener
Praxis.

Arbeitskreis Seelsorge

Beim Seelsorge-Impulstag verabschiedeten wir uns auch von zwei Mitgliedern des Arbeitskreis Seelsorge. Steffi Barth und Ger-
hard Diestel waren tiber viele Jahre dort Mitglieder und haben mit ihrer Art und ihrem Wissen den Kreis bereichert. Der Arbeitskreis
Seelsorge (AK isbb) besteht aktuell aus sieben Personen. Neben Maike Prolingheuer (Leitung isbb), Gisela Hahn und Alisa Ott aus
dem ishb-Team, ergdnzen Lisa Feil, Tobias Daum und Thomas Wirth unter der AK-Leitung von Thomas Ritter den Kreis. Der AK isbb
unterstiitzt, entwickelt, begleitet und fordert das verbandsweite Schulungsangebot derisbb. Ebenso organisiert er den ,,Seelsor-
ge-Impulstag” mit. Der AK isbb trifft sich viermal im Jahr.

Seminarinfos / Anmeldung

Kursreihe: Leben in Beziehung — systemisch denken und beraten lernen
Ab Ende September bis Anfang Mdrz (vier Termine) in Hirsau (Seelsorge-Beratungsstelle)

Beziehungen sind lebensnotwendig. Der Mensch lebt in ,,guten” und gelingenden Beziehungen auf und er leidet und verkiimmert
in ,schlechten” Beziehungen. Diese Seminarreihe bietet die Moglichkeit neben dem individualpsychologischen Ansatz der Be-
ratenden Seelsorge auch systemisches Denken und Beraten kennen zu lernen.

Gelassen und sicher im Stress - Belastungen in Beruf und Alltag sicher meistern
Fr+ Sa, 09.-10.10.2026 in Hirsau (Seelsorge-Beratungsstelle)

In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie Belastungen in Beruf und Alltag gelassen und sicher meistern konnen. Sie erfahren, wie Sie sich
von belastenden Gedanken distanzieren und férderliche Einstellungen entwickeln konnen. Die Seminarkosten werden ganz oder
teilweise von den Krankenkassen tibernommen.

Krisenintervention (Online-Seminar)
Im November (vier Montagabende) iiber Zoom (online)

Krisen gehen mit Ohnmacht und dem Verlust von Handlungsmaglichkeiten einher. In diesem Seminar erarbeiten wir, wie in sol-
chen Situationen Halt, Beziehung und eine ermutigende Perspektive entstehen kdnnen. Ziel ist es, neue Handlungsspielrdume zu
erdffnen und Selbstwirksamkeit zu starken.

Gebetsanliegen/Spendenstand

Wir sind dankbar fiir alles, was Gott bereits tut, und méchten euch einladen, uns im Gebet zu begleiten. Hier ein paar aktuelle Ge-
betsanliegen:

e Das isbb-Team und der AK isbb: Maike Prolingheuer leitet
die isbb. Thomas Ritter leitet den AK isbb. Wir beten fiir Kraft,
Weisheit und Weitsicht. Ein gesegnetes Miteinander.

e Ausbildung im Bereich Seelsorge: Wir beten fiir die Seel-
sorgerinnen und Seelsorger, die sich aus- und weiterbilden.
Sowie die Referenten, die sie auf diesem Weg begleiten.

e Beratung/Gesprache: Wir beten, dass Hilfesuchende in Ge-
sprachen Halt, Klarung und neue Hoffnung finden.
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Spendenstand:

Unsere Aktion 50x50 lduft noch. Gerne kannst du dich noch mit einklinken und einen Dauerauftrag tiber
50 €/Monat einrichten oder eine Person in deinem Umfeld finden, die uns hierbei unterstiitzen konnte.
Aber auch jeder andere Spendenbetrag hilft uns, die Seminarkosten niedrig zu halten und Gesprache bei
Bedarf zu reduziertem Preis anbieten zu konnen.

Spendenziel fiir 2026 gesamt: 47.000 €, d.h. pro Monat ca. 3.920 €. Aktuell sind wir bei 21.422 €.
(Stand: Ende August 2026)

Spendenstand Ende August 2026: 21.422 € \ Spendenziel 2026: 47.000 €

mtl. notwendiger Betrag: 3.920 €

Vielen Dank fiir jedes Gebet und jede Spende!

Mitten in den Sommerferien, aber auch mitten im Alltag, ist es gut, einmal innezuhalten:
,»In der Mitte des Tages (der Ferien, des Urlaubs)

halte ich inne und nehme mir einen Moment Zeit

und bin einfach gliicklich, weil du bei mir bist, mein Gott.“ N.N.

Gott segne dich!{Deine

Al

Maike Prolingheuer
Leitung der Initiative Seelsorge - Beratung - Bildung

DAS KLEINGEDRUCKTE

Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie ihn tiberisbb.lgv.org bestellt haben oder uns bei einer Veranstaltung(-sanmeldung) die Erlaubnis dafiir gegeben haben. Sollten Sie den
Newsletter abbestellen oder Ihre Bezugsdaten @ndern wollen, schicken Sie bitte eine E-Mail an: office@isbb.lgv.org — Betreff: Austragung Newsletter.
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